
August 2024  

 Dr.M.D.Jyotsna’s Ayurveda Training Academy – Ropana Ayurveda  

Hybrid Classes –Online & Offline Training classes  

 

THEORY- 4 HOURS / DAY – 2 Days Online class 

1st   Day   –         Introduction to Ayurveda – 1 hour 

                          Concept of Dhatu –Seven Tissue elements - 1.5 hours 

                          Concept of Srothas –Channels connecting body – 1.5 hours 

2nd Day -          Concept of Agni – 1.5 hours 

                           Nadi Pariksha – 1.5 hours   

                           Introduction to Panchakarma – 1 hour  

THEORY- 4 HOURS / DAY – 1 Day Offline class 

3rd Day -           Introduction to Panchakarma – 1 hour  

                         Effectiveness and benefits of commonly used Ayurvedic herbs – 2 hours  

                           Interaction Q & A Session –1 hour  

PRACTICALS – 6 HOURS / DAY – 7 days Programme 

1st   Day    -        Dinacharya - 6 hours  

 2nd Day    -        Marmas – 6 hours  

3rd   Day   -        Kati vasthi – 4 hours 

                           Shiro dhara reading – 2 hours 

4th   Day   -        Shiro dhara Practicals – 2 hours  

                           Swedhana – 4 hours  

5th   Day -          Pizhichil – 3hours 

                          Udwartanam – 3 hours  

6th Day -          Taila pakam – 4 hours  

                           Reading about the practical part – 2 hours  

7th Day -        Conclusion, Q & A SESSION. 



　　　　申込日　　　　　年　　　月　　　日
ﾌﾘｶﾞﾅ 性別

　

電話 　FAX

携帯 　　E-mail

ﾌﾘｶﾞﾅ

ﾌﾘｶﾞﾅ
（〒　　　　－　　　　）

ﾌﾘｶﾞﾅ

氏名

ﾌﾘｶﾞﾅ
〒（　　　－　　　）

■パスポート情報

 名（FIRST　NAME） 国籍（NATIONALY）

■旅程情報

日本発 ①便名 インド発 ①便名

（往路） 出発都市 （復路） 出発都市

日時 　　　　　年　　月　　日 日時 　       　　　年　　月　　日

　 　　　　　　　　時　　分発  　　　　  　　　　時　　分発

②便名 ②便名

出発都市 出発都市

日時 　　　　　年　　月　　日 日時     　　　　　年　　月　　日

　 　　　　　　　　時　　分発 　　　　  　　　　時　　分発

三菱UFJ銀行（0005）　千葉支店（270）

口座番号：（普通）1942923　　口座名義：カ)ロパナジャパン

※申込書と併せてパスポート・航空券（e-ticket）は別途PDFでご提出下さい。

（パスポート・航空券が申請中また未予約の場合は、一旦未記入でご提出頂き、後日ご提出をお願い致します。）

緊急連絡先

住所

西暦　　　 　年　　    　月　 　   日
氏名

勤務先又は
学校名

勤務先又は
学校住所

（〒　　　　－　　　　）

電
話

連絡先

現住所

有効期限（Date of Exprity）

ツアー費用
振込先

ROPANA JAPAN企画　Ayurveda Training Academy Tour申込書

ﾌﾘｶﾞﾅ

生年月日

年齢    満　　　才

            姓（LAST　NAME）　

電
話

続柄

パスポートNO.（Passport No.）



(1)　ツアー申込書に必要事項を記入の上、内金一律100,000円を添えてお申込みいただきます。

    　　内金は、ツアー代金（宿泊料・トレーニング費用他）を当社に支払うべき金銭の一部として取扱い

　　 　　致します。

    　　※内金については、宿泊などの手配・予約は支払後に成立となるという条件となっているため、旅行代金の一部を

　　　　　　 お預かりし、予約の手配をさせていただきます。

（2）　ツアー申込は、当社が申込書を受理し、内金を受領したときに成立いたします。

（3）　出発30日を切ってのキャンセルが発生した場合については、上記に記載の通り事前に予約した

　　 　　宿泊料等のキャンセル料が発生する為、発生したキャンセル料をお支払いいただきます。

　　　　　※キャンセル料については、事前に頂いている内金から充当し、計算させていただきます。

（4）　申し込み完了後に、やむを得ず日程の変更その他変更が発生することがあります。

　　　　　インド事情（インフラなど）により、計画していてもスケジュールや内容を変更する可能性がありま

　　　　　す。できるだけないように準備と努力を致しますが、このような諸事情をご理解の上、お申し込み

　　　　　ください。

　　上記（１）～（４）の申し込み条件を確認し、同意の上、申し込み致します。

　 　年　　　　　月　　　　　日

署名

　　　株式会社ROPANA JAPAN

〒260-0021

千葉市中央区新宿2-3-18 パルフェボーテ1F

申 込 書 条 件


